
 

 
 
 

GRIPE: FARMÁCIAS VÃO BATER  
RECORDE DE VACINAÇÃO 

• Vírus matou 3.331 pessoas no ano passado 

• Farmácias vacinam as suas próprias equipas 

• Presidente da ANF vacina-se esta quinta-feira 

 

As farmácias vão vacinar mais de 600 mil pessoas contra a gripe na presente época vacinal. 

«Encomendámos 650 mil vacinas, o máximo a que conseguimos ter acesso no mercado 

internacional», anuncia Paulo Cleto Duarte, presidente da Associação Nacional das Farmácias 

(ANF). 

No ano passado, o vírus da gripe foi a causa de 3.331 óbitos em Portugal, de acordo com 

números do Instituto Nacional de Saúde Ricardo Jorge (INSA). A doença causa mais de um milhão 

de dias de baixa por ano, de acordo com a Fundação Portuguesa do Pulmão. «Estamos perante 

uma pandemia sazonal à qual precisamos de melhorar a nossa resposta», considera Paulo Cleto 

Duarte. «Temos de aumentar a imunização da população para evitar os contágios em massa a 

que assistimos repetidamente durante o Inverno», defende o farmacêutico. 

A gripe é especialmente perigosa para pessoas com o sistema imunológico debilitado. Por isso, 

os portadores de doenças crónicas e as pessoas com mais de 64 anos devem encarar a vacina 

como obrigatória. Essa mesma obrigação deve estender-se às pessoas que contactam 

directamente com idosos e doentes crónicos, no ambiente familiar ou de trabalho. 

«Os profissionais de saúde devem vacinar-se, por isso as farmácias começaram por vacinar as 

próprias equipas», revela o presidente da ANF. 

Em Portugal, há 2.500 farmácias com serviço de vacinação e 6.300 farmacêuticos habilitados a 

administrar a vacina. No ano passado, 525 mil vacinas foram dispensadas pelas farmácias. 

O presidente da ANF vacina-se esta quinta-feira, 24 de Outubro, às 10 horas da manhã, na 

Farmácia Estácio, no Rossio, em Lisboa. Nessa ocasião, presta declarações aos jornalistas. 

 

Lisboa, 23 de Outubro de 2019 


