
 

   
 

COMUNICADO DE IMPRENSA 

 

ANF e USF-AN assinam protocolo 
 

FARMÁCIAS AJUDAM NA PREVENÇÃO DA DOENÇA 
 

 
As farmácias portuguesas vão aprofundar a cooperação com as unidades de saúde familiar nas áreas 

da Literacia em Saúde, Prevenção Quaternária, Prevenção da Doença, Promoção da Saúde, 

Autocuidados, entre outras.  

Para tal, a Associação Nacional das Farmácias (ANF) e a Associação Nacional de USF (USF-AN) 

assinaram um protocolo de colaboração. O documento prevê um trabalho mais integrado entre as 

farmácias e as unidades de saúde familiar, de forma a melhorar a qualidade dos cuidados de saúde 

oferecidos aos utentes, através da dinamização de modelos colaborativos interprofissionais. 

O presidente da USF-AN, João Rodrigues, frisa a importância da aproximação das duas associações. “O 

principal handicap que foi e ainda continua a ser apontado e diagnosticado por nós é a dificuldade que 

temos neste país de trabalharmos em conjunto, de nos complementarmos, de sermos mais do que as 

partes”. Para o presidente da USF-AN não há dúvidas: “Se nós queremos colocar o cidadão no centro 

do sistema, temos de trabalhar em conjunto”. 

Já para Paulo Cleto Duarte, presidente da ANF, “Esta aproximação só é possível porque criámos a 

confiança necessária entre os dois lados para percebermos que aquilo que nos une é muito mais 

estrutural e importante do que aquilo que nos separa, que é olharmos para o doente numa perspectiva 

integrada e de uma forma única, assumindo que cada um de nós - médicos, enfermeiros e 

farmacêuticos - tem competências diferentes”. 
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