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COMUNICADO DE IMPRENSA

19 de Julho, 10h00, Escola Basica do 1.2 Ciclo com Jardim de Infancia do Fojo

Voluntarios do Programa Abem recuperam escola em Moura

3.2 Aniversario do Programa Abem

O Programa abem: Rede Solidaria do Medicamento estd a celebrar o seu terceiro aniversario e, para o
assinalar, vai promover uma iniciativa solidaria que reunird mais de uma centena de voluntdrios em Moura, no
distrito de Beja. Este é um dos concelhos onde o Programa estd presente, em parceria com duas entidades
referenciadoras: a Camara Municipal de Moura e a Unido de Freguesias de Moura e Santo Amador, prestando
apoio a 201 beneficidrios — 10% dos quais, criangas — que tém assim acesso, sem custos, a toda a medicacdo
prescrita necessaria.

«O Programa abem: tem permitido a popula¢do do nosso concelho com poucos recursos financeiros, na maioria
idosa, ter acesso & medicacdo prescrita, possibilitando-lhe ter uma melhor qualidade de vida», diz Alvaro Azedo,
presidente da Camara Municipal de Moura. O edil destaca ainda que o concelho recebe com muito orgulho e
sentido de responsabilidade a realizacdo do Dia abem: em Moura.

O Dia abem relne, anualmente, voluntdrios em representacdo de todos os elementos da rede solidaria, desde
entidades referenciadoras a doadores, passando pelas farmacias e pelos beneficidrios. Desta feita, irdo unir
esforgos em trabalhos de requalificagdo e conservagao da Escola Basica do 1.2 Ciclo com Jardim de Infancia do
Fojo, localizada naquele concelho do Alentejo.

A Cerimdnia de Encerramento do Dia abem: contard com a presenca da secretdria de Estado da Inclusdo das
Pessoas com Deficiéncia, Ana Sofia Antunes, em representa¢do do ministro do Trabalho, Solidariedade e
Seguranca Social; do presidente da ARS Alentejo, José Marques Robalo, em representacdo da ministra da Saude,
e de Maria de Belém Roseira, embaixadora da Associacdo Dignitude, entidade dinamizadora do Programa
abem:.

«Trés anos depois de ter sido criado, o Programa abem: é hoje uma referéncia a nivel nacional, tendo chegado
a todos os distritos e regides auténomas do pais. E com muita satisfacio que vamos a Moura assinalar o nosso
aniversario e contribuir com uma ac¢do solidaria que ird permitir melhorar a qualidade de vida e do percurso
escolar de muitas criangas», afirma Maria de Belém Roseira, sublinhando o simbolismo da ac¢do num concelho
onde a populacdo, como em grande parte do Interior do pais, esta a envelhecer.

Entre Maio de 2016 e Junho deste ano, a nivel nacional, o Programa ja apoiou 9.718 beneficidrios, dos quais
15% sdo criangas. Durante o mesmo periodo, foram dispensadas 289.745 embalagens de medicamentos.

Lisboa, 11 de Julho de 2019
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Programa Dia abem:

10:30h - 17:30h — Trabalhos de requalificacdo da Escola Basica do 1.2 Ciclo com Jardim de Infancia do Fojo,
por Voluntdrios abem:

Cerimdnia de Encerramento do Dia abem:
18:00h — Recepgao dos convidados e voluntdrios na Estagcdo Nautica Lago Alqueva-Moura
18:15h — Intervencgbes

o Alvaro Azedo, presidente da Camara Municipal de Moura

o Maria de Belém Roseira, Associacdo Dignitude

o José Marques Robalo, presidente da Administracdo Regional da Saude do Alentejo, em representacao
da ministra da Saude

o Ana Sofia Antunes, secretaria de Estado da Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia, em nome préprio e
em representacdo do ministro do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social

19:00h — Jantar convivio
20:00h — Momento musical, Maestro Rui Massena

21:00h — Conclusdo da Cerimodnia

Informagoes adicionais:
Ana Santos :: 927 413 078:: anasantos@lpmcom.pt
Pedro Tavares :: 96 152 84 72 :: pedrotavares@lpmcom.pt

LPM Comunicagao

Tel. 21 850 81 10

Ed. Lisboa Oriente, Av. Infante D. Henrique, 333 H - Escritério 49, 1800-282 Lisboa
www.lpmcom.pt

Sobre a Associagéo Dignitude:

A Associagdo Dignitude foi constituida no dia 4 de Novembro de 2015, em Coimbra, onde estd sediada. E uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social que tem por missdo o desenvolvimento de programas soliddrios de grande impacto social
que promovam a qualidade de vida e o bem-estar dos portugueses. O abem: Rede Soliddria do Medicamento é o primeiro
Programa promovido pela Associagéo Dignitude.

Sdo Associados Promotores a Cdritas Portuguesa, a Plataforma Saude em Didlogo, a Associagdo Portuguesa da Industria
Farmacéutica e a Associagdo Nacional das Farmdcias. Através de protocolos institucionais, juntaram-se ao projecto a
Confederacdo Nacional das Instituicées de Solidariedade, a Unido das Misericérdias Portuguesas, a Associagcdo de
Farmdcias de Portugal e a Associa¢do Nacional de Municipios Portugueses.

Foram Associados Fundadores da Dignitude: Antdnio Arnaut, Anténio Ramalho Eanes, Francisco Carvalho Guerra, Jodo
Gongalves da Silveira, Jodo Cordeiro, Maria de Belém Roseira, Odette Santos Ferreira.

Sobre o Programa abem:

O Programa abem: Rede Soliddria do Medicamento é um projecto inovador, langado pela Associagdo Dignitude. Tem como
objectivo permitir o acesso, de forma digna, aos medicamentos prescritos a quem ndo tem capacidade financeira para os
adquirir, cobrindo, no receitudrio, o valor ndo comparticipado pelo Estado.
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O abem: estad presente em todos os distritos do pais e das regiées auténomas. Assenta numa rede de parcerias que assegura
o circuito soliddrio do medicamento. Qualquer pessoa em situacdo de caréncia pode ser referenciada ao Programa pelas
entidades locais, que véo desde juntas de freguesia e cdmaras municipais, a IPSS e outras instituicbes da drea social. Depois
de referenciado, o beneficidrio tem acesso ao Cartdio abem:, bastando apresentd-lo numa farmdcia abem: para poder
adquirir os medicamentos comparticipados que lhe forem receitados. A despesa realizada é coberta pelo Fundo Soliddrio,
100% dedicado a co-comparticipagdo de medicamentos dentro do Programa, alimentado por uma campanha permanente
de fundraising.

A avaliagdo de Impacto social do projecto, segundo a metodologia SROI — Social Return on Investment — revela que o
Programa gerou nos dois primeiros anos um retorno social de 6,9 milhbes de euros, mostrando que cada euro investido
teve um impacto social valorizado em 7,8 euros.



